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Activitati ale Asociatiei SOMATO la sfarsit de an 2017

Comunicat de presa

Chisindu, 03 ianuarie 2018 Asociatia SOMATO, care activeaza in domeniul sinéititii mintale
incepand cu 1999, a organziat si desfasurat, in parteneriat cu proiectul MENSANA, implementat
de Trimbos Moldova, Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei sociale, Oficiul ONU pentru Drepturile

Omului si Societatea Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor Clinicieni, 0 serie de
activitati la sfarsitul anului 2017 in cadrul proiectului ,,Nimic pentru noi fira noi: dezvoltarea
retelei de experti in drepturilor persoanelor cu dizabilititi psiho-sociale si intelectuale”.

Este vorba de un forum la care au fost prezentate si discutate aspecte ale aplicarii standardelor internationale
privind drepturile omului in cadrul serviciilor de sanatate mintala; de cateva sesiuni de informare la tema
drepturilor persoanelor cu dizabilitati psiho-sociale desfagurate in sapte localitati rurale, precum si de
oferirea unui discurs si moderarea unei sesiuni de catre viitorii experti in Drepturile Omului i sustinatori de
la egal la egal la Conferinta Nationala care si-a axat lucrarile pe subiecte ce vizeaza implementarea
Conventiei ONU privind drepturile persoanelor cu dizabilitati.

e La21 decembrie 2017, la Chisindu, s-a desfasurat Forumul cu genericul ,,Realizarea
standardelor internationale privind drepturile omului in cadrul serviciilor de sanitate
mintali”, eveniment care a reunit circa 200 de profesionisti din domeniul sanatitii mintale.

La Forum, beneficiarii proiectului ,,Nimic pentru noi fara noi: dezvoltarea retelei de experti in drepturilor
persoanelor cu dizabilitati psiho-sociale si intelectuale”, derulat de SOMATO, au fost co-moderatorii celor
trei ateliere tematice.

Atelierul tematic ,, Realizarea drepturilor omului in cadrul serviciilor comunitare de sandtate mintald,
particularitatile de gender” i-a avut ca moderatori pe Cornelia Adeola, consultant national al Oficiului ONU
pentru Drepturile Omului; Vadim Vieru, avocat; Cecilia Griza, expert de la egal la egal (Orhei) si Viorica
Sandu, expert de la egal la egal (Orhei). Atelierul tematic ,, Realizarea drepturilor omului in cazul
interventiilor urgente (Asistenta Medicald Urgentd la toate niveluri), particularitatile de gender” i-a avut ca
moderatori pe Alexandru Dorosevici, medic psihiatru SCP; lon Schidu, consultant Oficiul ONU pentru
Drepturile Omului; Jana Chihai, consultant superior in Sanatate Mintala MENSANA; Virginia lapara, expert
de la egal la egal (Chisinau) si Parascovia Marov, expert de la egal la egal (Orhei). Atelierul tematic

., Realizarea drepturilor omului in perioada de spitalizare, particularitdtile de gender” a fost moderat de
Andrei Esanu, consultant Oficiu ONU pentru Drepturile Omului; Veaceslav Balan, coordonator national
Oficiu ONU pentru Drepturile Omului; Artiom Rosca, expert de la egal la egal (Soroca) si Eugenia
Romaniuc, expert de la egal la egal Soroca

Forumul a fost organizat de MENSANA, in parteneriat cu Oficiul ONU pentru Drepturile Omului din
Moldova si Societatea Psihiatrilor, Narcologilor, Psihoterapeutilor si Psihologilor. / Foto eveniment/

e in perioada lunilor noiembrie-decembrie 2017, beneficiarii proiectului ,,Nimic pentru noi fari
noi: dezvoltarea retelei de experti in drepturilor persoanelor cu dizabilitati psiho-sociale si
intelectuale”, derulat de Asociatia SOMATO, au participat la sesiuni de informare cu actorii-
cheie din sapte comunitati rurale organizat de citre proiectul Mensana si au moderat unele
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discutii privind drepturile omului.

Subiectele abordate in cadrul acestor sesiuni de informare s-au axat pe tematica drepturilor persoanelor cu
dizabilitati psiho-sociale si intelectuale, precum si pe aspectele multidisciplinare in dezvoltarea serviciilor
comunitare de sandtate mintala.

Printre participantii la sesinile de informare s-au numarat primari de localitati, asistenti sociali, medici de
familie, alti actori-cheie din comunitate. Un alt scop al sesiunilor de informare a fost promovarea incluziunii
sociale a persoanelor cu probleme de sanatate mintala.

., Asemenea evenimente sunt binevenite. Societatea nu este inca bine pregatitd pentru a interactiona cu
persoane cu probleme de sandtate mintald. Aceste lucruri trebuie invatate”, a mentionat Galina Cotelea,
directoarea Gimnaziului din Jora de Sus, raionul Orhei.

Parascovia Marov, co-moderatoare a unor sesiuni de informare, spune ca este bucuroasa ca a reusit sa se
implice 1n aceste activitati.

,, Consider ca asemenea evenimente sunt binevenite pentru comunitati. Suntem implicati intr-0 lucrare foarte
buna”, a mentionat Parsacovia Marov. /Eoto eveniment/

e fnzilele de 4 si decembrie 2017, beneficiarii proiectului ,,Nimic pentru noi fara noi:
dezvoltarea retelei de experti in drepturilor persoanelor cu dizabilititi psiho-sociale si
intelectuale”, derulat de Asociatia SOMATO, au vorbit, in cadrul unei conferinte nationale, in
fata a peste o suti de oameni despre drepturile persoanelor cu dizabilitati psiho-sociale si
intelectuale, prin prisma experientei lor.

La Conferinta Nationald au fost puse in discutie aspecte ce tin de implementarea Conventiei ONU privind
drepturile persoanelor cu dizabilitati.

Inga Cociorva, beneficiara a Centrului Comunitar de Sanatate Mintald din Soroca, a spus ca este salutar
faptul ca in R. Moldova a inceput sa se vorbeasca mai mult despre persoanele cu dizabilitati psiho-sociale.

»Ma bucur ca am gasit curajul sa vorbesc in fata Dumneavoastra. Se spune cd schimbarea incepe cu noi.
Poate daca noi, persoanele cu probleme de sandtate mintala, vom vorbi deschis despre dificultatile si
obstacolele cu care ne confruntam si lumea se va deschide in fata noastrda”, a mentionat Inga Cociorva.

in cadrul Conferintei Nationale, sesiunea dedicati persoanelor cu dizabilitati psiho-sociale a fost moderati de
catre beneficiara proiectului si a Centrului Comunitar de Sanatate Mintala din Orhei, Cecilia Griza. La
sesiune au fost prezentate comunicari ale reprezentantilor Ministerului Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale,
ai proiectului moldo-elvetian MENSANA. De asemenea, au fost relatate cateva istorii de recuperare si
realizare a drepturilor persoanelor cu dizabilitati psiho-sociale. /Foto eveniment/

Despre proiectul SOMATO

Proiectul ,, Nimic pentru noi fird noi: crearea unei retele de experti in drepturile persoanelor cu
dizabilitati psihosociale si intelectuale” este derulat de Asociatia SOMATO in perioada 01 iulie 2017-01
mai 2018. Unul dintre obiectivele proiectului este crearea unei retele de experti in drepturile
persoanelor cu dizabilitati psihosociale si intelectuale, care sa includa si persoane din aceasta categorie
sociali. Proiectul este sustinut financiar de Ambasada Finlandei la Bucuresti.
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