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A doua editie a Scolii de vara in domeniul sanatatii mintale

75 de beneficiari ai Centrelor de sanatate mintala SOMATO si DANKO din
Balti, parinti ai acestora, precum si asistenti sociali si medicali de la cele
doua centre, au participat la a doua editie a Scolii de vara in domeniul
sanatatii mintale, organizata de Asociatia SOMATO.

Scoala de vara, avand genericul ,Stim cum sa facem totul impreund”, s-a
desfasurat in perioada 27 iunie - 1 iulie, la baza de odihna ,Astoria” din Vadul
lui Voda.

,Prin organizarea si desfasurarea acestei scoli, ne-am propus sa dezvoltam
abilitati de comunicare, cooperare si inter-relationare intre beneficiarii celor
doud centre si parinti/rudele acestora”, a spus Cornelia lacubovschi,
coordonatoarea Scolii de vara.

Pe durata celor patru zile ale Scolii de vara, beneficiarii si parintii acestora au
fost antrenati in activitati de instruire, dar si de agrement. ,S& ne cunoastem
copilul”, ,Invitatie la dialog”, ,Alaturi de copii” — au fost cateva din modulele de
instruire a parintilor si rudelor beneficiarilor.

Tatal beneficiarului Alexandru, Eugen Taranu, spune ca a participat pentru
prima oara la o asemenea scoala, aceasta dovedindu-se a fi foarte utila. ,Noi,
parintii, am invatat aici sa ne intelegem mai bine copiii”, a spus Eugen Taranu.

Pe de alta parte, mama beneficiarului llie, Raisa Crapivnitcaia, a mentionat ca
Scoala de vara a fost un instrument eficient de comunicare cu alti parinti care
sunt marcati de o problema comuna. ,Aici am putut sa le acordam mai mult timp
si copiilor nostri, pentru ca acasa, cuprinsi de problemele cotidiene, nu ne
reuseste acest lucru”, a spus Raisa Krapivnitcaia.

Oleg, unul dintre beneficiarii Centrului SOMATO, a spus ca i-au placut ,tabara,
padurea si aerul curat de la Nistru”

Editia a doua a scolii de vara din acest an a fost sustinuta financiar de
Ambasada Finlandei in R. Moldova cu sediul la Bucuresti (Roméania) in cadrul
proiectului ,Sa invatam sa speram impreuna”. Editia de anul trecut a Scolii de
vara, sustinuta financiar, de asemenea, de Ambasada Finlandei, a reunit circa
60 de beneficiari, parinti si reprezentanti ai centrelor SOMATO si DANKO.

SOMATO-info, 02.07.2012

inca un pas spre dezinstitutionalizare

Fundatiile pentru o Societate Deschisa saluta noul regulament, aprobat de
Guvernul R. Moldova, care va contribui la reformarea sistemului de ingrijire si
protectie pentru copiii si adultii cu dizabilitati.
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Documentul adoptat la 8 iunie de Ministerul Educatiei si Ministerul Muncii, Protectiei
Sociale si Familiei va canaliza resurse financiare de la institufile rezidentiale de
lunga sedere catre serviciile sociale si programele comunitare.

»<Adoptarea documentului demonstreaza ca Guvernul R. Moldova s-a angajat sa
promoveze dreptul persoanelor care in prezent sunt institutionalizate, sa traiasca in
comunitate ca cetateni egali, respectati, demni, cu acces la serviciile obisnuite si cu
posibilitatea de a face propriile alegeri cu privire la modul in care Tsi trdiesc viata, a
spus Judith Klein, directoarea Open Society Mental Health Initiative.

Intr-un comunicat de presd remis de Open Society Mintal Health Initiative se
mentioneaza ca saracia si lipsa de sprijin in comunitatile locale sunt factorii
principali care determina familile sa-si abandoneze copiii sau sa-i plaseze in
institutiile rezidentiale de lunga sedere.

Autoritatile spera ca odata cu implementarea regulamentului, se va preveni plasarea
in institutii rezidentiale, iar persoanelor care traiesc acum in instituti sa fie
transferate in comunitati.

SOMATO-info, 14.06.2012
,,Cinema mobila” in Moldova

Centrul ,,Speranta” din Chigindu, in colaborare cu renumitul interpret
Torstein Sodal (foto), Norvegia, precum si Ministerul Muncii, Protectiei
Sociale si Familiei au lansat proiectul ,,Cinema Mobila” pentru sustinerea
si promovarea drepturilor persoanelor cu dizabilitati prin vizionarea de
filme documentare si artistice ce povestesc despre viata persoanelor cu
dizabilitati.

Acest proiect isi propune sa incurajeze initiativele civice in randul copiilor si
tinerilor cu dizabilitdti, lansarea mesajelor sociale privitor la drepturile
persoanelor cu dizabilitati etc.

Pentru lansarea proiectului ,Cinema Mobila” artistul Torstein Sodal a decis sa
vina din Norvegia in Moldova pe bicicleta. Interpretul a parcurs intr-un timp
restrans mii de kilometri, demonstrand ca tarile sunt la o asemenea departare
una de alta care poate fi parcursa cu bicicleta. Sodal a vizitat in calea sa mai
multe localitati si institutii specializate pe reabilitarea copiilor cu dizabilitati,
astfel, organizédnd promovarea si colectarea de fonduri pentru sustinerea acestui
proiect.

Timp de 34 de saptamani in satele moldovenesti vor fi prezentate filme si
desene animate despre copiii cu dezabilitati pentru a-i determina sa schimbe
atitudinile cu privire la dizabilitate.

Conform datelor oficiale, in Moldova, sunt circa 170 mii de persoane cu
dizabilitati, inclusiv 14 mii copii.

SOMATO-info, 04.07.2012
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Papusile trateaza depresia

»Confectionarea papusilor olandeze Tilda m-au ajutat sa depasesc
depresia”, sustine Veronica Caldiba din Chisinau.

Inspiratia de a coase renumitele papusi olandeze i-a venit pe fundalul unei
depresii pe care o trdia femeia. Deja de doi ani, Veronica Caldiba coase aceste
jucarii haioase.

»+Am intrat in depresie pentru ca, desi aveam doua studii superioare, nu am avut
timp sa-mi arat capacitatile. Si lucrul acesta m-a ajutat”, afirma Veronica intr-un
reportaj realizat de Publika TV.

Aceasta pasiune s-a transformat si intr-o mica afacere pentru Veronica Caldiba.
Ea isi vinde papusile prin intermediul unui magazin on-line, iar pretul unui
exemplar variaza intre 150 si 300 de lei.

SOMATO-info, 23.07.2012

Tendinte alarmante

De la inceputului anului in curs, in Republica Moldova, au fost inregistrate
16 cazuri de suicid in randul copiilor. Majoritatea dintre acestea (75%) au
avut loc in localitatile rurale, unde copii, de multe ori, sunt pusi in fata
provocarilor si grijilor cotidiene.

Statistica alarmanta a fost abordata in cadrul unei sedinte a Consiliului National
pentru Protectia Drepturilor Copilului.

Situatia ar putea fi mai buna daca institutile de invatamant din sate ar avea
psihologi. In multe scoli din localitatile rurale asemenea specialisti nu exista.

Viceministra Educatiei, Tatiana Potang, spune, citatd de TV7, ca psihologii
scolari se regasesc doar in institutiile de invatamant care au peste 360 de copii,
iar acestea reprezintad doar 16% din numarul total de institutii scolare.

Un al subiect abordat la sedinta CNPDC a tinut de cresterea criminalitatii
juvenile, aceasta avand tendinte de crestere.

SOMATO-info, 26.07.2012
. ‘g&’& Situatia copiilor cu dizabilitati mintale
A %’

»Ascunsi de ochii lumii din primii ani ai vietii si fara sanse minime de a se
integra in societate — aceasta este povara grea pe care o suporta copiii cu
g dizabilitati mintale severe. Urmand traditia sovietica, ei continua sa fie
.| internati in institutii specializate, una dintre care este si internatul pentru
| copii cu retard mintal sever din Orhei”, noteaza ,,Radio Europa Libera”.

\ | Potrivit sursei citate, institutia este amplasata la cativa kilometri departare de

- | oras, intr-o padure. Multi dintre cei 259 de copii si tinerii aflati aici ar putea avea
o viata normala, in comunitate, fara a impovara prea mult familile lor sau
| domeniul statal al asistentei sociale.
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.Viata intr-o astfel de institutie e mai curdnd o condamnare, mai cu seama
atunci cand la baza sta un diagnostic gresit, sau pur si simplu abandonul’,
sustine Cornelia Cozonac, autoarea unui reportaj difuzat de ,Europa Libera”.

Multi dintre cei care locuiesc in internat sunt adulti sau in prag de majorat, dar
nu au unde pleca. Unii raman aici pentru tot restul vietii, desi institutia este
destinata copiilor. Pe lista de asteptare a celor care urmeaza sa fie integrati in
societate figureaza circa 60 de copii, potrivit Lidiei Popa, directoarea institutiei.

De cativa ani, organizatia ,Keystone” desfagoara o ampla reforma a internatului
de la Orhei, reusind sa integreze in familii si in comunitate cateva zeci de copii
si tineri. Tn sprijinul celor cu nevoie speciale au fost dezvoltate mai multe servicii
comunitare cum ar fi ,Locuinta protejata”, ,Casele comunitare”, ,Echipa Mobila”
sau ,Cadre de sprijin pentru familiile in care s-au integrat copiii”.

Conform statisticilor, in ultimii cinci ani, peste cinci mii de copii institutionalizati
in internate si scoli auxiliare au fost integrati in familii si In comunitate, in cadrul
unei ample reforme de dezinstitutionalizare a copiilor. Alti circa sapte mii de
copii inca mai asteapta sa revina si ei in rand cu lumea.

SOMATO-info, 31.07.2012
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